
SPA & ESPACE BIEN-ÊTRE 
 LA CABANE DES SAULES

Carte des Soins
Entre terre et mer, le Spa du Domaine Les Saules
est une invitation au lâcher-prise et au bien-être.

lesSaules



2



     Vous êtes plutôt cabane d’observation des oiseaux, pour
contempler le temps qui passe ? 
Cabane de bord de mer pour vous détendre au bruit des
vagues ? 
Cabane de jardin pour prendre soin de votre nature profonde ? 
Ou cabane des amoureux pour vous relaxer à deux le temps
d’un week-end ?

Quelle que soit votre préférence, à la Cabane des Saules nous
vous accueillons dans un écrin de nature et de détente pour
une expérience bien-être unique en Baie de Somme.

Notre objectif est de vous aider à vous sentir chaque jour un
peu mieux dans votre être.
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Besoin de vous relaxer avec un
massage ? Laissez-vous aller dans
les mains de nos spa praticiennes
qui s’adapteront à vos besoins.

Envie d’un soin visage efficace
aux effets durables ? Nous vous
proposons des soins dont vous
apprécierez les effets immédiats
qui vous donneront envie de
revenir. Que vous soyez un(e)
adepte des soins manuels aux
odeurs sensorielles inspirées de
l’univers végétal ou de
technologies anti-âge dernier cri,
nous avons une solution adaptée
à vos attentes.

Votre préoccupation principale,
est de vous sentir bien dans
votre corps ? Nous vous
accompagnerons dans le choix de
vos soins.
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Parce que nous souhaitons pour vous ce qu’il y a de
mieux, nous avons choisi de faire confiance à 3
partenaires « made in France » : 
     Yon-Ka : l’expérience du soin Phyto-aromatique ;

Cellu M6 Alliance® LPG : la technologie au service
de soins visage et corps ;

Too Fruit : des soins bio spécialement conçus pour
les enfants de 4 à 12 ans.
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SOINS DU
VISAGE

 
Techniques manuelles
              ou
Nouvelles Technologies
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Au choix :



Avec technologie LPG   / 30 MIN : 60€
L’ESCALE / 30 MIN : 60€

Avec technologie LPG   / 80 MIN : 160€

Avec technologie LPG   / 50 MIN : 100€

LE DÉTOX ANTIPOLLUTION / 50 MIN : 90€
Ce soin régénérant, nettoie en profondeur, décongestionne et
oxygène votre peau pour lutter contre les effets du stress et de la
pollution.

LE SUR-MESURE / 50 MIN : 90€

Ce soin visage est parfaitement adapté à vos besoins. Il est conçu
à partir d’une analyse approfondie de votre peau en lui
apportant les actifs précis et les techniques de soins dont elle a
besoin.

L’ANTI-ÂGE ULTIME / 80 MIN : 160€

Ce soin global fait appel aux plus efficaces des actifs et
techniques anti-âge élaborés par nos partenaires pour booster la
production de collagène et le renouvellement cellulaire.

LE MASCULIN / 50 MIN : 90€

Ce soin visage est pensé pour les spécificités de la peau de ces
messieurs.

SOINS DU
VISAGE
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Cette formule express : détox, sur-mesure ou masculin, est une
escale qui se concentre sur l’essentiel.

 
Techniques manuelles ou

Nouvelles Technologies

Avec technologie LPG   / 50 MIN : 100€



MASSAGES
BIEN-ÊTRE
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Techniques manuelles



LE HÉRON BLEU / 50 MIN : 90€ /  80 MIN : 144€
Ce massage relaxant sur mesure de l’ensemble du corps est
réalisé en profondeur ou en douceur, selon vos envies, pour
évacuer le stress de votre quotidien.

LE COURLIS / 50 MIN : 90€ /  80 MIN : 144€
Ce massage ayurvédique dynamisant aux vertus détox et
circulatoires soulage votre corps après un effort.

LE SUNSET / 50 MIN : 90€ /  80 MIN : 144€
Ce massage lomi-lomi décontracte et réchauffe.
Il associe manœuvres enveloppantes et approfondies grâce au
travail des avant-bras de nos praticiennes vous permettant ainsi
une détente optimale.

LE BOULEAU BLANC / 50 MIN : 90€
Ce massage est spécialement adapté pour les femmes enceintes,
entre le 4ème et 7ème mois inclus de grossesse, pour un moment
de détente et de décontraction. 

MASSAGES
BIEN-ÊTRE
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Techniques manuelles

Laissez vous tenter...

En complément de nos massages bien-être, préparez votre corps
à accueillir tous les bienfaits des produits Yon-Ka en profondeur.

NOS GOMMAGES / 30 MIN : 50€



RITUELS DE
LA CABANE

10

 
Techniques manuelles



LA MIGRATION VERS LA RELAXATION /
90 MIN : 150€
Au travers du soin CBD Sleep Therapy de Yon-ka   :
Notre soin signature comprend un  bain de pieds suivi d’un soin
du visage et du dos déstressant, lissant et ré-harmonisant alliant
un double massage au CBD et des points d’énergie pour évacuer
les tensions et favoriser un sommeil réparateur.

COMME UNE PARENTHÈSE DOUCE - LA CABANE
EN SOLO / 100 MIN : 180€ 
Ce massage du corps offre un moment hors du temps, adapté à
vos attentes et besoins. Il s’accompagne d’un soin du visage,
offrant un moment de douceur qui redonne éclat et vitalité à
votre peau.

UN INSTANT SUSPENDU - LA CABANE EN DUO /
125 MIN : 347€ 
Cet instant se compose d’un Bain d’Éden, conçu pour éveiller vos
sens et vous offrir une sensation de calme et de détente. Suivi
d’un massage corps, il apporte un relâchement profond et
continu permettant une déconnexion totale du corps et de
l’esprit.
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Notre rituel signature

RITUELS DE
LA CABANE

 
Techniques manuelles

Pour 2 personnes



Détendez-vous en duo dans notre bain d’Éden et profitez des
nombreux bienfaits de la balnéothérapie.

LE BAIN D’ÉDEN / 2 PERSONNES / 45 MIN : 59€ 

Coupe de champagne ou cocktail sans alcool offert

LA GOURMANDISE D’ÉDEN / 2 PERSONNES / 60 MIN : 75€ 

Coupe de champagne ou cocktail sans alcool offert

Mêlez planches sucrées/salées et  bienfaits de la
balnéothérapie pour vous relaxer.

WELLNESS / 60 MIN : 30€ /PERSONNE
Profitez du hammam, du sauna, de la douche sensorielle ainsi
que du jacuzzi et de leurs bienfaits durant 1h.

WELLNESS PRIVATISÉ / 60 MIN : 45€/PERSONNE

Profitez pleinement de cet espace en le privatisant, et
découvrez  ses nombreux bienfaits.

Accès non privatisé

Espace limité à 6 personnes

Coupe de champagne ou cocktail sans alcool offert
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WELLNESS PRIVATISÉ GOURMET / 75 MIN : 59€/PERSONNE

Appréciez cet espace en prolongeant le moment de détente
accompagné d’une délicieuse planche sucrée et salée.

Espace limité à 6 personnes

Coupe de champagne ou cocktail sans alcool offert

NOTRE BALNÉO

NOTRE ESPACE WELLNESS



NOS ESPACES
DE BIEN-ÊTRE
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Réservés aux adultes



SOINS &
MASSAGES
ENFANTS
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de 4 à 12 ans
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 SOIN RELAX / 20 MIN : 35€
Premier massage bio pour enfant. Favorise la détente, le repos et
la confiance en soi dans le respect de l'intimité de l'enfant.

 DOUCE FRIMOUSSE / 20 MIN : 35€
Premier soin visage bio pour enfant. Maintient l'hydratation de
la peau dans le respect de la morphologie de l'enfant.

 DOIGTS DE FÉE / 20 MIN : 35€
Premier vernis bio pour enfant. Le soin des jolies mimines
comprend limage, modelage et pose de vernis adapté aux
enfants.

COMPLICITÉ PARENT-ENFANT / 50 MIN : 160€
Ce moment de partage d’un temps parent/enfant crée non
seulement de jolis souvenirs, mais surtout porte des valeurs de
bienveillance, de confiance et de sérénité renforçant les liens. 

Massage au choix de 50 minutes pour le parent
Soin douce frimousse aux fruits gourmands et soin relax pour

l'enfant.

SOINS &
MASSAGES
ENFANTS
 
de 4 à 12 ans



Toutes nos prestations Spa peuvent être offertes
en cadeau. Elles sont disponibles à la réception
de l’hôtel ou directement sur notre site web,
dans la rubrique « OFFRIR ».

BON CADEAU
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Tous les produits utilisés durant votre soin
sont en vente dans notre boutique.  Nos
praticiennes, attentives à vos besoins, sont à
votre disposition pour vous conseiller et vous
guider vers les produits les mieux adaptés à
votre peau.

BOUTIQUE

Sur demande, nous proposons des prestations
incluant le restaurant, ou encore l’hôtel. Nous
sommes à l’écoute de vos demandes et serons
en mesure de vous proposer le package qui vous
convient.

PRESTATIONS SUR-MESURE

LES PETITS +
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Pour profiter de votre soin dans les meilleures conditions, si vous
séjournez au Domaine les Saules, nous vous invitons à venir
directement en peignoir, néanmoins un casier est à votre disposition
au Spa.
Le port du maillot de bain est obligatoire au sein de l’espace Wellness.
Nous en proposons en vente dans notre boutique.

Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant l’heure du
rendez-vous à la réception de l’hôtel afin de respecter la ponctualité
des séances de soins.
En cas de retard, le temps de votre soin devra être raccourci de la
durée de votre retard par respect pour les clients suivants. 

TENUE

RÉSERVATIONS
Notre Spa est ouvert du lundi au dimanche aux clients résidents et non
résidents de l’hôtel.
Toute réservation de soin est à confirmer par une empreinte bancaire. 
Il est possible de réserver vos prestations en nous contactant au
03.22.27.04.20, ou via notre site web dans la rubrique “RÉSERVER” -
“Réserver un Soin”.
Merci de nous informer si vous êtes concernés par des contre-
indications (problèmes cardio-vasculaires, allergies, grossesse…).  

ARRIVÉE 

QUELQUES PRÉCISIONS

OBJETS PERSONNELS
Nous déclinons toute responsabilité de tout effet perdu, volé ou
détérioré. Nos casiers sécurisés sont à votre disposition dans le
vestiaire.

ANNULATION
En cas d’empêchement, nous vous demandons d’avoir l’amabilité de
décommander votre rendez-vous au moins 24 heures à l’avance. 
En cas d’annulation d’un rendez-vous moins de 24h à l’avance ou en
cas de non présentation, nous serons au regret de devoir facturer la
totalité de la prestation. 





JIM ROHN

« Prenez soin de votre corps,
c’est le seul endroit où vous

devez vivre. » 
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DOMAINE LES SAULES
1075 Rue des Forges, 80120 FAVIERES

contact@domaine-les-saules.fr — +33(0)3 22 27 04 20


